SO VIELFALTIG WIE DU

Solo Charleston (Schnupper-Kurs)

Beschreibung Solo Charleston - Tanzvergniigen aus den 20er Jahren, das sich erneut grosser Beliebtheit
erfreut und vermehrt in modernen Musik- und Tanzstilen aufgenommen wird. Lassen Sie sich
entfiihren in die Welt von Swingmusik und frechen, verspielten Bewegungen und Tanzschritten!
Berihmt wurde Charleston durch Josephine Baker, welche in den 1920-ern eine bekannte und
schillernde Personlichkeit fiir den Solo Charleston war. In den gehobeneren
Gesellschaftsschichten der 20er Jahre bis hin zum Savoy Ballroom der 40er Jahre war dieser
swingende Tanz ausserordentlich beliebt. Die mitreissende Musik, die schwungvollen
Bewegungen und eine grosse Portion Humor sind die Hauptmerkmale des Charleston.

Solo Charleston wird alleine getanzt (oder in Gruppen); daher kann jeder nach seinem
Geschmack und seinen Mdglichkeiten die Figuren und Schrittfolgen ausfiihren. Unabhangig von
Alter, Tanzkenntnissen oder korperlicher Fithess werden Sie Tanzspass erleben und sich wie
eine Dancing Queen aus der Prohibitionszeit fuhlen. Solo Charleston Giberzeugt mit Charme
und Humor und verbindet Tanzerinnen aus verschiedenen Generationen.

Lernziele Sie kennen die Grundelemente des Charleston Sie kdnnen Schrittfolgen und Bewegungen
tanzen Sie kennen die Geschichte dieses Tanzes. Sie kdnnen zur Musik auch frei lhre Schritte
und Bewegungen rhythmisch umsetzen und kennen die Hauptmerkmale der Swingmusik.

Voraussetzung Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich Personen mit Tanzkenntnissen aus anderen
Tanzsparten sind auch sehr willkommen

Datum 14.12.2023 / E_1696878
Zeit 20:00 - 20:50 h
Wochentage Do
Dauer 1 Kurstag(e). Total 1.00 Lektion(en)a 50 Minuten
Preis CHF 25.00
Durchfiihrungsort Tanzwerk101, Pfingstweidstrasse 101, 8005 Zurich
Termine Tag Datum Zeit
1 Do 14.12.2023 20:00 - 20:50
Klubschule Migros Tel. +41 58 568 79 99
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